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Kinder, das
hristkind war da!

Ein spannendes Brettspiel oder doch lieber
ein Puppenhaus? Das passende Geschenk

‘ernsehen:
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* indertrdnen unterm Tan-
nenbaum? ,,Das passiert
schnell, wenn Eltern ein-
fach schenken, was sie

fiir richtig halten®, so Psychologe
Dr. Elmar Basse aus Hamburg.
»Aberwas padagogisch wertvoll ist,
kommt nicht zwangslidufig gut an.“
Auch das Motto ,,Je mehr, umso
~besser trifft auf Weihnachten mit

Kindern nicht zu. Bettina Peetz,
Geschiftsleiterin vom Online-
Kindersachen-Shop JAKO-O: ,,Der
grofite Fehler, den Eltern machen
koénnen, ist zu viel auf einmal zu
schenken. Die Kinder konnen sich
dann nicht mehr konzentrieren, sind
nur noch mit dem AufreilRen der
Pakete beschiftigt, statt sichin Ruhe
einem neuen Spielzeug zu widmen. “
Aber was {iberhaupt schenken?

fiir den Nachwuchs zu finden, ist gar nicht
so leicht. Ein kleiner Ratgeber

Uralt, aber immer noch goldrichtig,

 um Wiinsche aufzudecken: Der

Wunschzettel. ,Wenn Eltern aller-
dings glauben, dass die dort formu-
lierten Wiinsche, z. B. Plastikwaf-
fen, nicht gut fiir das Kind sind,
sollten sie es auch nicht schenken®,
so Basse. ,,Aber dann ist es wichtig,
dem Kind friihzeitig zu erkléren,
warum dieser Wunsch nicht erfiilit
wird, und zu fragen, was es fiir Alter-
nativen geben kdnnte. Wer einfach
dariiber hinweg geht und irgendet-
was schenkt, irritiert das Kind: Dann
ist der Frust iiber das nicht erfiillte
Geschenk am Heiligabend riesig.”
Einen Klassiker empfiehlt Spiele-
Erfinder Klaus Teuber: ,,Memory.
Kinder zwischen dreiund fiinf Jah-
ren besitzen schon eine grofie Merk-
fahigkeit, die oft sogar besser aus-
geprigt ist als bei Erwachsenen.®
Die haben also auch gleich etwas -
von dem Geschenk und kénnen ihre
Hirnzellen wieder auf Trab bringen.
nh/she

frohes Fest!

| So werden die Feiertage filr immer unvergesslich:
Wer sich unter www.fernsehwoche.de im
WUNDERWEIB.club registriert, erhélt als | 3
Dankeschon einen 10-Euro-Gutschein fir |} PR

Mit WUNDERWEIB und
FERNSEHWOCHE wird's ein richtig

die Erstellung eines persénlichen Foto-
buchs von MyMoments. Zudem werden
unter den neuen Clubmitgliedern vier
i, tolle Fotobiicher im Gesamt-
'8 wert von Uber 250 Euro verlost!

Und unter www.wunderweib.de/weihnachten

&g gibt es noch bis zum.20.12. jeden Tag viele, viele
weitere hochwertige Gewinne. Einfach auf diesen
Wichtel actiten und mitmachen. Frohes Fest!
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